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PROGRAMME DE FORMATION

sensibilisation a la cybersécurité

Objectif :

Cette formation a pour vocation de vous sensibiliser aux risques liés a l'usage de
I'informatique et de vous présenter des moyens simples pour vous en protéger. Chaque
bonne pratique est illustrée par un exemple tiré de situations réelles rencontrées afin de
vous accompagner a l'acquisition des bons réflexes au quotidien.

Modalités :

Durée de la formation : % journée (3h30)
Formation : En distanciel ou en présentiel
Public: Tout public

Nombre de participants: 1 a5 en présentiel (jusqu'a 10 en distanciel)
Compétences nécessaires : Aucune
Tarifs : 990€HT / session

CONTENU DE LA FORMATION :

e Module 1: Menaces et les risques cyber

e Module 2 : Phishing et emails suspects

e Module 3: Mot de passe et authentification

e Module 4 : Sécurité du poste de travail et des mobiles
e Module 5: Sécurité des données et la confidentialité
e Module 6 : Social engineering et usurpation

e Module 7 : Sécurité physique

e Module 8 : Navigation internet sécurisée

e Module 9: Signalement des incidents de sécurité
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